Regulamin postepowania w ZSTU w zwiazku z epidemia SARS-CoV-2

Organizacja zaj¢é
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Do szkoly mogg uczegszcza¢ wytgcznie uczniowie zdrowi, bez objawoéw chorobowych sugerujacych
infekcje drog oddechowych (goraczka, kaszel, duszno$ci), gdy domownicy nie przebywaja na
kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych. W zajeciach lekcyjnych nie mogg uczestniczy¢
osoby, ktore w ciagu ostatnich 14 dni mialy kontakt z osobg chora z powodu infekcji wywotanej
Covid-19 lub podejrzang o zakazenie. Obowigzuje to takze osoby wykonujace prace w szkole,
pracownikow pedagogicznych i niepedagogicznych.

Uczniowie zaczynajg zaj¢cia o roznej porze.

Uczniowie klas pierwszych i drugich technikum - zaczynajacy zajecia o 8.00 - wchodza wejsciem
gtownym, za$§ klas trzecich 1 czwartych — wejSciem bocznym. Pozostali uczniowie zaczynajacy
lekcje pozniej korzystaja réwniez z obydwu wejs¢.

Uczniowie zaczynajacy zajecia od wychowania fizycznego wchodzg wejsciem od strony ,,Orlika”.
Osoby trzecie, w tym rodzice ucznidow, wchodzace do szkoly dezynfekuja dtonie lub zakladaja
rekawiczki ochronne, majg zakryte usta 1 nos oraz nie przekraczaja obowigzujacych stref
przebywania (cze$¢ korytarza przy portierni), nie chodza po szkole, informuja osobg¢ bedaca na
portierni o celu przybycia do szkoty 1 kieruja si¢ do okreslonego miejsca (np. do sekretariatu).

Kazda osoba przebywajaca na terenie szkoty - poza salg dydaktyczng - zakrywa usta i nos.

Rodzice kontaktujg si¢ z wychowawcami i nauczycielami za pomocg dziennika elektronicznego
i telefonicznie. Na umdéwione w ten sposob spotkanie, w sytuacjach koniecznych, w szkole wyznacza
si¢ odrebng sale.

Wszyscy maja obowigzek dezynfekowania rgk w drzwiach wejsciowych - nalezy korzystac
z bezdotykowego dyfuzora; uczniowie dodatkowo robig to, wchodzac do pracowni komputerowych
i do kazdej sali ¢wiczen fizycznych (zanim dotkng sprzetu i pomocy dydaktycznych).

Uczniowie, wchodzac do budynku szkoly, majg zastoni¢te maseczkag usta i nos, ktore zdejmuja
w momencie zaj¢cia miejsca w fawce po wejsciu do sali, w ktorej beda realizowane zajgcia lekcyjne.
Maseczka obowigzuje w czasie przerw i podczas poruszania si¢ po szkolnej przestrzeni wspolnej
(korytarze, tazienki, szatnia, biblioteka).

Uczniowie zaktadaja maseczki, gdy zbliza si¢ do nich nauczyciel i nie jest zachowany dystans
spoleczny.

Uczniowie 1 nauczyciele dbaja — w miar¢ mozliwosci lokalowych - o zachowywanie miedzy sobg
bezpiecznego dystansu w czasie zaj¢¢ i przerw, ustalajac rowniez zasady obowiazujace podczas
lekcji.

Nauczyciele dyzurujacy w czasie przerw $rodlekcyjnych na korytarzach dbaja o bezpieczenstwo
sanitarne uczniow.

Wszyscy zobowigzani sg do stosowania ogolnych zasad higieny: do czgstego mycia rak (szczegdlnie
po przyjsciu do szkoty, po powrocie z boiska), do ochrony podczas kichania i kaszlu oraz unikania
dotykania oczu, nosa i ust.

Uczniowie posiadajg wlasne przybory szkolne, ksigzki i zeszyty. Uczniowie nie mogg wymieniac si¢
nimi mi¢dzy soba.

Uczniowie nie powinni zabiera¢ ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotoéw.

Na przerwy uczniowie wychodza w maseczkach, nie przemieszczajg si¢ bez potrzeby na inne pigtra.
Nie dokonuje si¢ pomiaru temperatury u uczniow w momencie wchodzenia na teren szkoty. Pomiar
temperatury jest dokonywany - przy uzyciu termometru bezdotykowego - tylko w przypadku
wystgpienia u ucznia objawdéw chorobowych.

Uczniowie realizuja, w miar¢ mozliwosci, zajecia w przydzielonej sali lekcyjnej. Zmiana sali
nastepuje w przypadku koniecznosci prowadzenia zaj¢¢ z podzialem na grupy, wychowania
fizycznego.

Sale sg wietrzone co najmniej raz na godzing podczas przerwy (kazdy nauczyciel po dzwonku na
przerwe zarzadza otwarcie okien) - w razie potrzeby takze w czasie zaj¢¢, natomiast korytarze
wietrzg panie sprzataczki podczas kazdej lekcji. Dezynfekcja pomieszczen szkolnych odbywa si¢ po
zakonczeniu zajec.
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Podczas realizacji zaj¢¢ wychowania fizycznego, w ktorych nie mozna zachowa¢ dystansu,
ogranicza si¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe (sztuki walki, koszykowka, pitka rgczna itp.) 1 zastepuje si¢
je innymi (lekkoatletyka, biegi itd.). Przedmioty i sprzety, ktoérych nie mozna skutecznie umyc,
usuwa si¢ do magazynu. Sprzet sportowy dezynfekujg uczniowie, kazdy po sobie, po zakonczeniu
¢wiczenia, wykorzystujac spryskiwacze. Podloge myje si¢ detergentem po kazdym dniu zajec.

. Przed wej$ciem na sale gimnastyczng uczniowie dezynfekuja rece.

. W miar¢ mozliwo$ci zaj¢cia wychowania fizycznego prowadzi si¢ na otwartej przestrzeni.
23.

Kazdy uczen, wchodzac na lekcje informatyki, obowigzkowo dezynfekuje rece po przekroczeniu
drzwi, a przed zajeciem stanowiska. Z klawiatury korzysta, majac zalozone jednorazowe rekawiczki
(np. foliowe/spozywcze). W pracowni znajduje si¢ czerwony worek, do ktorego sg one sktadowane.
W ramach bezpiecznych zasad korzystania z szatni uczniowie przychodza do szkoly — w miarg
mozliwosci — o réznych godzinach. Srodek do dezynfekcji rak jest przy wejsciu do szatni.
W przypadku nieobecno$ci ucznia w placéwcee, spowodowanej wystgpieniem objawow infekceji drog
oddechowych, rodzice zobowigzani sg telefonicznie poinformowaé o tym fakcie wychowawce,
a wychowawca — dyrektora lub wicedyrektora szkoty.
W przypadku gdy u ucznia wystapig objawy mogace wskazywac na infekcje drog oddechowych, w
tym w szczegdlnosci goraczke, kaszel, uczen bedzie odizolowany w odrebnym pomieszczeniu lub
wyznaczonym miejscu, zapewniajgc mu min. 2 m odlegtosci od innych osob, 1 niezwtocznie zostang
powiadomieni rodzice/opiekunowie o koniecznosci odebrania ucznia ze szkoty (rekomendowany jest
wlasny $rodek transportu).
Na zajecia nauczania indywidualnego nauczyciela chodzg w rekawiczkach 1 maseczkach, a rodzice
zapewniaja wlasciwe warunki lokalowe (odlegto$¢ 2m, ewentualnie srodek dezynfekujacy).
Biblioteka szkolna dziata zgodnie z ustalonymi przez nauczyciela - bibliotekarza zasadami, ktore sa
umieszczone w widocznym miejscu. W pomieszczeniu umieszczone sg kartony do sktadowania
ksigzek, uwzgledniajac konieczny okres 2 dni dla kwarantanny ksigzek.
Nie organizuje si¢ wyjs¢ poza teren szkoly, wycieczek przedmiotowych i turystycznych.
Pracownicy obslugi i administracji szkoty powinni ograniczy¢ bezposredni kontakt z uczniami
1 nauczycielami.

Dziatania podejmowane przez szkote w zakresie czynnos$ci higieniczno-sanitarnych.
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Zapewnione s3 $rodki dezynfekcyjne przy wejsciu do budynku, w kazdej pracowni
zawodowej/komputerowej, w  ktorej uczniowie korzystaja ze  wspolnych  pomocy
dydaktycznych/klawiatur.

W salach - na biurku - jest umieszczony ptyn do dezynfekcji (np. klawiatury czy powierzchni
biurka) oraz r¢czniki jednorazowe.

Zamieszczono informacje o sposobie uzycia srodkéw do dezynfekcji

Wywieszone s3 instrukcje odno$nie poprawnej dezynfekcji rgk oraz plakaty z zasadami
prawidtowego mycia rak.

Wszyscy pracownicy zobowigzani sg do przestrzegania instrukcji mycia i dezynfekcji rak.
Nauczyciele majg dostep do ptynéw dezynfekujacych, maseczek, przyltbic.

Zamieszczono - przy gldwnym wejsciu i w miejscach dobrze widocznych na korytarzach - numery
telefonu: stacji sanitarno-epidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala i stuzb medycznych oraz
organdw, z ktdrymi nalezy si¢ skontaktowa¢ w przypadku stwierdzenia objawoéw chorobowych.
Monitorowane sg codzienne prace porzadkowe - ze szczegdlnym uwzglednieniem utrzymania
czystosci w salach lekcyjnych, ciggach komunikacyjnych. Dezynfekowane sa powierzchnie
dotykowe (np. porecze, klamki, klawiatury).

Pracownicy obstugi odpowiedzialni za utrzymanie czysto$ci zapoznaja si¢ z instrukcja producenta
znajdujaca si¢ na opakowaniu okreslonego srodka i1 $cisle jej przestrzegaja. Wazne jest Sciste
przestrzeganie czasu niezbgdnego do osiaggnigcia przez $rodek pelnej skutecznosci dziatania
przeciwko patogenom oraz czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen
i przedmiotoéw, tak aby uczniowie nie byli narazeni na wdychanie oparéw $rodkéw stuzacych do
dezynfekcji.

Przy wejsciu gtbwnym oraz w pokoju nauczycielski znajduja si¢ opisane wlasciwie kosze na zuzyte
srodki ochrony indywidualne;.
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Wyznaczono, wyposazono w $rodki ochrony i ptyn dezynfekcyjny pomieszczenia-izolatorium,
w ktorym bedzie mozna odizolowac¢ osobe w przypadku wystapienia u niej objawow chorobowych.

Podejrzenie wystgpienie objawoOw u ucznia lub pracownika szkoly przebywajacego na jej terenie.
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W przypadku wystapienia niepokojacych objawdéw choroby zakaznej nauczyciele, uczniowie
powinni pozosta¢ w domu 1 skontaktowac si¢ telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki
zdrowotnej, aby uzyska¢ teleporad¢ medyczng, a w razie pogarszania si¢ stanu zdrowia zadzwonié
pod nr 999 lub 112 i poinformowacé, ze moga by¢ zakazeni koronawirusem.

Pracownik podejrzewajacy u siebie wystgpienie objawdéw choroby Covid-19, przebywajac na terenie
szkoty, powinien niezwtocznie zglosi¢ ten fakt dyrektorowi szkoty.

O wystgpieniu objawdow chorobowych nalezy powiadomi¢ wlasciwg stacje sanitarno-
epidemiologiczng w celu ustalenia dalszego postepowania.

W przypadku wystgpienia u pracownika objawow pozwalajacych na przypuszczenie, ze jest on
zakazony koronawirusem, wstrzymuje si¢ przyjmowanie kolejnych osob na teren szkoty. Odnos$nie
ucznidw juz przebywajacych w szkole nalezy zapyta¢ o kolejne dziatania wtasciwg stacje sanitarno-
epidemiologiczna.

W przypadku wystagpienia u nauczyciela wykonujacego swoje zadania na stanowisku pracy
niepokojacych objawow sugerujacych zakazenie koronawirusem nalezy niezwlocznie odsungé¢ go od
pracy i odesla¢ transportem indywidualnym (wlasnym lub sanitarnym/medycznym) do domu,
zapewniajac w tym czasie opieke uczniom.

Pracownik powinien oczekiwaé na transport w wyznaczonym pomieszczeniu, w ktdrym mozliwe jest
czasowe odizolowanie go od innych osob. Obszar, w ktérym poruszat si¢ 1 przebywal pracownik,
nalezy podda¢ gruntownemu sprzataniu oraz dezynfekcji, szczegodlnie powierzchnie dotykowe —
klamki, porecze, uchwyty itd.

W przypadku ucznia przejawiajacego objawy choroby Covid-19 nauczyciel powinien zapewni¢ mu
niezbedng opieke, stosujagc $rodki ochrony osobistej, a takze odizolowa¢ go od reszty grupy
1 pracownikow szkoty.

. O wystgpieniu u ucznia objawoéw chorobowych nalezy niezwlocznie powiadomi¢ dyrektora szkoty

oraz rodzicow lub prawnych opiekunéw dziecka, ktdrzy musza odebra¢ dziecko z placowki,
przejmujac opieke nad dzieckiem 1 konsultujac jego stan z lekarzem. Jezeli objawy wskazujg na
mozliwo$¢ zarazenia si¢ SARS-CoV-2 (infekcja goérnych drog oddechowych, wysoka goraczka,
kaszel, duszno$ci), nalezy o tym fakcie poinformowaé najblizszg Powiatowa Stacje Sanitarno-
Epidemiologiczng i postgpowacé wedtug jej dalszych zalecen.

W nagtych wypadkach, w razie ztego stanu zdrowia ucznia, nauczyciel sprawujacy opieke na
dzieckiem powinien niezwlocznie powiadomi¢ stuzby medyczne, informujac jednoczesnie od
podejrzeniu wystapienia u ucznia choroby SARS-CoV-2.

Obszar, po ktérym poruszal si¢ i1 przebywatl uczen podejrzany o zarazenie nalezy poddac
gruntownemu sprzataniu oraz zdezynfekowaé¢ powierzchnie dotykowe (klamki, porgcze, uchwyty
itp.).

W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoly begda stosowane zalecenia
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego (ustalona zostanie lista os6b przebywajacych
w tym samym czasie w czesci/czesciach szkoty, w ktorych przebywata osoba podejrzana o zakazenie
1 zalecenie stosowania si¢ do wytycznych Glownego Inspektora Sanitarnego dostgpnych na stronie
https://www.gov.pl/web/koronawirus/ oraz https://gis.gov.pl/ odnoszacych si¢ do osob, ktore miaty
kontakt z zakazonym).

W przypadku watpliwo$ci nalezy zwroci¢ si¢ do wiasciwej stacji sanitarno-epidemiologiczne;.




